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DIA 25/05
OFICINAS DO
AUTO CUIDADO
E PICS

Local: antigo salao da nefrologia

AULA PRATICA SKIN CARE 8h as 11h
ANGELA MK

Turma das 8h as 9h
Vagas: livre

Turma das 9 as 10h
Vagas: livre

Turma das 10 as 11h
Vagas: livre

DESIGN DE SOBRANCELHAS 8h as 11h
EVELINE BERNARDO

Vagas: 08 vagas (30 minutos)

AURICOTERAPIA 8h as 11h
MALU

Vagas: 10 vagas (15 minutos)
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DIA 25/05
OFICINAS DO
AUTO CUIDADO
E PICS

Local: antigo salao da nefrologia

WORKSHOP DE AUTO MAQUIAGEM
ADRIANA SELLES

Turma das 8:30h as 10:00h
Vagas: livre

Turma das 14:30 as 16:00h
Vagas: livre

Turma das 19:00 as 20:30h
Vagas: livre

QUICK-MASSAGE (8h as 12h)
TEREZINHA E ALFREDO

VVagas:10 vagas (A cada 30min)

TERAPIAS PICS (Reiki e Acces)
vespertino 13 as 16
ENF° FERNANDA

VVagas:3 vagas
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DIA 25/05
OFICINAS DO
AUTO CUIDADO
E PICS

Local: antigo salao da nefrologia

ARGILA FACIAL
Enf® Esteta Cristiane, Dénia,
Adriana e Rosilene

8 as 10h
Vagas: 12 vagas (3 a cada 30 minutos)

14 as 16h
Vagas: 12 vagas (3 a cada 30 minutos)

MAQUIAGEM
ANNE QUADROS

14 as 1/7h
Vagas: 6 vagas (30 minutos)
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DIA 26/05
PALESTRAS

Local: Jacaranda

Abertura e Homenagem aos Profissionais

it 8h
""" Influencia e Mentalidade por tras da Lideranca
Nivea Lorena Torres

Mestre em Enfermagem, Coach e Analista Comportamental

Coffeebreak

d=s 10h

' Imagem pessoal e marketing digital na
promocao da enfermagem

Anne Quadros

Especialista em Posicionamento Digital Sorteio de Brindes

~4ps 14h
"~ Constelacio da enfermagem:
Curando o passado para olhar para o futuro

Cleovia Almeida de Andrade
Mestre pela PUC/SP e doutoranda pela UNICAMP.

Coffeebreak

:.§|..= 17h

Bem-estar e psicologia positiva -
aplicacao pratica no dia-a-dia
Cristiane Shigueko Oshiro

Psicologa

Sorteio de Brindes
Homenagem aos Profissionais

:.;|..= 19:30h
Importancia do Auto-cuidado

Claudia Terezinha Silva de Pinho
CRP: 14/04539-6 - Psicologia Médica e Psicossomatica

Sorteio de Brindes

Coffeebreak
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