MANUAL DE UTILIZACAO

EPI'S




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI

Profissionais da saude Ao entrar nailha e Roupa Privativa

na assisténcia direta e Mascara N-95

e Avental Descartavel

e Oculos de prote¢do ou mascara facial

Médicos da unidade * Gorro
Enfermagem Ao entrar nos quartos ou box Acrescentar
. Fisioterapia d A e Luvas de procedimento
0s pacientes
Unidade de Higienizagdo do setor
Terapia Intensiva Hemodialise Para procedimentos Acrescentar
COVID Imagem geradores de aerosséis, e Avental Descartavel
. Avental | avel
banho ou procedimentos de *  fventalImpermeavel )
i e Oculos de prote¢do e mascara facial
alto contato com material e Luvas de procedimento
biolégico. e Avental Impermedvel de Napa (PRONA)
o
e Avental Descartavel Q
Profissionais da saulde Ao entrar nailha * Mascara cirdrgica E
na assisténcia direta * Roupa Privativa
e Gorro
Acrescentar

Médicos da unidade - - , .
T Ao entrar nos quartos ou Box ~ * Oculos de prote¢do ou mascara facial

e Luvas de procedimento

Unidade de Fisioterapia ;
e Avental Impermeavel de Napa (PRONA)

Terapia Intensiva Higienizagdo do setor

= Hemodialise
NAO-COVID [ Para procedimentos Acrescentar

dos pacientes

geradores de aerossais, * Mascara N-95
e Avental Descartavel

i e Avental Impermeavel
alto contato com material e Gorro

banho ou procedimentos de

biolégico. e Oculos de protegdo e mascara facial
e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI

>
Profissionais da saude Ao entrar no setor e Roupa Privativa
na assisténcia direta * Mascara N-95
Acrescentar
Ao entrar no quarto do e Avental descartavel
Médicos da unidade e Oculos de prote¢do ou mdscara facial

paciente — procedimento
SEM geracgdo de aerossois

Enfermagem
Enfermaria COVID AL E
Higienizag¢do do setor
Hemodialise Acrescentar
Hemodinamica Para procedimentos * Mascara N-95
Imagem geradores de aerossais, e Avental descartavel
banho ou procedimentos de ~ ®  Avental Impermeavel

alto contato com material o oo 5 ) '
e  Oculos de prote¢dao ou mascara facial

e Luvas de procedimento

biolégico.
g e Luvas de procedimento
’ e
Profissionais da saude Ao entrar no setor * Mascara Cirdrgica Q‘\,_)
na assisténcia direta * Roupa Privativa
Acrescentar
Médicos da unidade Ao entrar no quarto do e Avental descartavel
Enfermagem paciente com precaugiode  ° Luvasde procedimento
Enfermaria NAO Fisioterapia o e  Oculos de protegdo ou mascara facial (gosticulas)
contato
Higienizagdo do setor
CoVID Hemodialise -
Hemodinamica Para procedlmentoi Acrescelntar
Imagem geradores de aerossais, e Mascara N-95
banho ou procedimentos de  * Avental descartavel
alto contato com material * Gorro
biolégico e Oculos de protegdo ou mascara facial (gosticulas)

e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI

Ao entrar no setor *  Roupa Privativa
e Mascara N-95
e Avental Descartavel
e e R oh s e Oculos de prote¢do ou mascara facial

Unidade Semi- na assisténcia direta * Gorro
Intensiva
coviD

Ao entrar nos quartos ou box Acrescentar .'

dos pacientes
e Luvas de procedimento

Médicos da unidade
*Confirmados ERE e

Acrescentar
° Fisioterapia Para procedimentos SEM
lado 72 A Higienizacdo do setor geracdo de aerossois. !
*Suspeitos Hemodidlise *  Avental Impermedvel .
e Oculos de prote¢do e mascara facial

Imagem
lado 72 B e Luvas de procedimento
e Avental Impermeavel ou Napa

e Avental Descartavel

Acrescentar
Para procedimentos
geradores de aerossais, .
. e Avental Descartavel
banho ou procedimentosde  , A qntal Impermeavel

alto contato com material e Gorro
biolégico. e Oculos de protecio e méscara facial
e Luvas de procedimento

e Mascara N-95




EPIs - COMO USAR

ATIVIDADE

LOCAL PROFISSIONAL

EPI

Ao entrar na Unidade
Profissionais da saude

na assisténcia direta

Roupa Privativa
Gorro
Madscara cirurgica

Médicos
Enfermagem
Instrumentadores
Higienizacdo da
unidade

Para atendimento de
pacientes ASSINTOMATICOS
respiratorios

Centro Cirurgico e
Centro Obstétrico

Acrescentar

Avental Descartavel

Oculos de protecdo ou mascara facial
Luvas de procedimento

Avental Impermeavel Estéril

Imagem

Para atendimento de
pacientes SINTOMATICOS
respiratorios

Acrescentar

Madscara N-95

Avental Descartavel

Avental Impermeavel Estéril

Gorro

Oculos de protecdo ou mascara facial
Luvas de procedimento

Ao entrar na Unidade

Roupa Privativa
Gorro
Madscara cirurgica

Area Limpa

Acrescentar

Luvas de procedimento

Profissionais do setor

Area Suja

Acrescentar

Madscara N-95

Avental descartavel

Gorro

Oculos de protecdo e mascara facial
Luvas de procedimento

Avental Impermedvel de Napa

Bota




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL

ATIVIDADE

EPI

Profissionais da saude
na assisténcia direta

HEMODIALISE

Ao entrar no setor

>

e  Roupa Privativa
e Mascara Cirlrgica

Médicos da unidade
Enfermagem
Farmacéutico

*Triagem na entrada

Para atendimento de

pacientes ASSINTOMATICOS

respiratorios

Acrescentar
e Avental descartavel
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

*QObrigatoério uso de
Mdscara a todos
pacientes

Imagem
Higienizagao

*Sala separada para
atendimento de
Sintomaticos

Para atendimento de

pacientes SINTOMATICOS

respiratorios

Acrescentar
e Avental descartavel
e Avental Impermeavel
e Gorro
e Oculos de protecdo ou mascara facial
e Luvas de procedimento

Profissionais da saude
na assisténcia direta

Ao entrar no setor

e  Roupa Privativa
e  Mascara Cirdrgica

Médicos da unidade
Enfermagem
Imagem

Técnico Radiologia

HEMODINAMICA

Para atendimento de

paciente ASSINTOMATICOS

respiratorio

Acrescentar
e Avental descartavel
e Avental imp. estéril por cima do protetor de chumbo
e  Oculos de protegdo ou méscara facial
e Luvas de procedimento

Para atendimento de

paciente SINTOMATICOS

respiratorio

Acrescentar
e Madscara N-95
e Avental descartavel
e Avental imp. estéril por cima do protetor de chumbo
e Gorro
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI
>
Profissionais da saude Ao entrar no setor e Roupa Privativa
na assisténcia direta * Mascara N-95
Acrescentar
Médicos da unidade Ao entrar no quarto do e Avental descartavel
E.m.‘ermag(.em paciente — procedimento 3 fculo;de prot(:t:ao o: mascara facial
isioterapia . .. o uvas de procedimento
PAM COVID S p~ SEM geracgao de aerossois
Higienizag¢do do setor
Hemodialise
Hemodinamica Acrescentar )
Imagem Para procedimentos * Avental descartavel
geradores de aerossais, * évental Impermeavel
. o orro
banho ou procedimentos de e Oculos de prote¢do ou mascara facial
alto contato com material e Luvas de procedimento
biolégico.
>
Ao entrar no setor e  Roupa Privativa
e  Mascara Cirdrgica
Profissionais da saude
na assisténcia direta Acrescentar
Ao entrar no quarto do e Avental descartavel
paciente e Oculos de prote¢do ou mascara facial

Médicos da unidade * Luvas de procedimento

Enfermagem
Fisioterapia

PAM NAO COVID

Acrescentar

Higienizagdo do setor
Hemodidlise

Para procedimentos

Mascara N-95
Avental descartavel

: . geradores de aerossais,
Hemodinamica

. e Avental Impermeavel
Imagem banho ou procedimentos de

e Gorro
alto contato com material e Oculos de protec¢do ou mascara facial
bioldgico. e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI

>
Profissionais da saude Ao entrar no setor e Roupa Privativa
na assisténcia direta * Mascara Cirurgica
Acrescentar
Médicos da unidade Para atendimento de e Avental descartavel
Enfermagem paciente ASSINTOMATICOS e Oculos de prote¢do ou mascara facial
ENDOSCOPIA Fisioterapia s e Luvas de procedimento

Higienizagdo da e Avental imp. estéril por cima do protetor de chumbo (CPRE)
unidade

Hemodidlise Acrescentar

Hemodinamica Para atendimento de * Mascara N-95

Imagem paciente SINTOMATICOS e Avental f:lescarta’}/e'l '

e Avental imp. estéril por cima do protetor de chumbo (CPRE)
e Gorro

e Oculos de prote¢do ou mascara facial

e Luvas de procedimento

respiratorio

Profissionais da saude Ao entrar no setor -b Mascara Cirdrgica
IMAGEM na assisténcia direta
Acrescentar
*Obrigatorio uso de z;:::: P-ara atendimento'de : gﬁ?ﬁ:ldie;:zgézl ou mascara facial
e SEHI paciente ASSINTOMATICO

Higienizacdo da e Luvas de procedimento
unidade
Profissionais da
*Verificar horarios por Imagem Acrescentar

setor para atendimento Manutencdo Para atendimento de * Mascara N-95

de Sintomaticos paciente SINTOMATICO 0 ] cleseikE]

. . . e Avental Impermeavel
respiratorio respiratério . Gorro

e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

respiratorio

pacientes




EPIs - COMO USAR

LOCAL ATIVIDADE EPI

Ao entrar no setor e  Mascara Cirurgica

Acrescentar

Area da Coleta
e Avental descartavel
e Oculos de prote¢do ou mdscara facial

LABORATORIO DE e Luvas de procedimento
ANALISES CLINICA R ——
Coleta em pacientes * Mascara N-95

*Qbrigatdrio uso de
Madscara a todos
pacientes

Avental descartavel
e Avental Impermeavel
e Gorro
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

internados em paciente
SINTOMATICO respiratério.

*Atentar para as
areas sinalizadas

Acrescentar
e Madscara N-95
e Avental descartavel
Avental Impermeavel
Gorro
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

como COVID-19 e

seguir orientacdes da
unidade Microbiologia (manuseio de

amostras respiratorias)

Acrescentar e
Areas Administrativas e Mascara Cirurgica ﬂ

e Oculos de prote¢do ou mascara facial




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL

MANUTENCAO
PATRIMONIO
CENTRAL DE

EQUIPAMENTOS

*Descrever na Solicitacdo de
Servigo (OS) que drea ocorrera o
servigo.

AREAS ADMINISTRATIVAS

*Atentar para as areas sinalizadas
como COVID-19 e seguir
orientagdes da unidade

ATIVIDADE

EPI

Ao entrar nos setores

>

e Roupa Privativa
e Mascara Cirdrgica

Profissionais dos Ao entrar no quarto do

S L b e paciente ASSINTOMATICO

Patrimonio
Central de

respiratorio

Acrescentar

e Avental descartavel
e Oculos de protegdo ou méscara facial
e Luvas de procedimento

Equipamentos

Ao entrar no quarto do
paciente SINTOMATICO
respiratoério

Acrescentar

e Mascara N-95

e Avental descartavel

e Avental Impermeavel

e Gorro

e Oculos de protegdo ou méscara facial
e Luvas de procedimento

Faturamento Areas n3o assistenciais
Compras

Diretorias

e Mascara Cirurgica

Suprimentos e

logistica

Ouvidoria Atendimento direto ao
Gest3o de residuos paciente (RECEPCAO)
Brigada de incéndio

Acrescentar

e Mascara Cirurgica
e Oculos de protegdo ou mascara facial

NIR

SCCIH

Plantao
Administrativo
Reprografia
GTI

Internagao
Recepgao

Ao entrar nas areas COVID

Acrescentar

e Mascara N-95
e Avental descartavel
e Oculos de prote¢do ou méscara facial




EPIs - COMO USAR

PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI
2
Profissionais da saude Ao entrar no setor e Roupa Privativa
na assisténcia direta * Mascara Cirurgica
Acrescentar

Médicos da unidade Ao entrar no quarto do U A:vental descartavel

Enfermagem paciente — procedimento ¢ Oculos de proteg.;éo ou mascara facial
UNIDADE Fisioterapia SEM geracdo de aerossois *  Luvasde procedimento

2 Higiene da unidade
TEMPORARIA DE Hemodialise
SAUDE Imagem Acrescentar
Para procedimentos e Madscara N-95

(Tenda) geradores de aerosséis, * Avental descartavel

banho ou procedimentosde ¢ Avental Impermeavel

alto contato com material > e 5 ) _
e Oculos de prote¢do ou mascara facial

elelefzlen, e Luvas de procedimento
»
Ao entrar no consultdrio e Mascara Cirdrgica
Profissionais da saude
na assisténcia direta
P Acrescentar

AMBULATORIO Para Atendimento de
DO SERVIDOR 0 VLSRR servidores SINTOMATICOS ~— * Avental descartdvel

e Oculos de protegdo ou mascara facial

e Enfermagem Respiratdrios e Luvas de procedimento

¢ Higienizagcao

*Qbrigatério uso de

Mascara a todos Acrescentar
servidores Para profissional que C 2-95t g el
[ ]
REALIZA a coleta de vental descartave
~ e Avental Impermeavel
secregdo nasal e  Gorro

e Oculos de protecdo ou mascara facial
e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE

Profissionais da saude Ao entrar no setor
na assisténcia direta

QUIMIOTERAPIA

>

e Roupa Privativa
e  Mascara Cirlrgica

AMBULATORIAL

Para atendimento de
Médicos da unidade pacientes ASSINTOMATICOS

Enferm?ge.m respiratorios
Farmacéutico

*Triagem na entrada

*QObrigatoério uso de

Acrescentar
e Avental descartavel
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

, . Auxiliares de Farmacia
Mascara a todos e
. Higienizagao
pacientes

Instalacdo/Retirada de
*Dispensados pacientes Quimioterapico
SINTOMATICOS

RESPIRATORIOS da

sessdao de Quimio apds

Acrescentar
e Mascara PFF2-S com Carvao Ativado
e Avental impermeavel
e Gorro
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento

avaliagao do medico. o .
Administrativos do setor

e  Mascara Cirdrgica

Ao entrar no Hospital
Profissionais da saude

»

e Mascara Cirurgica

na assisténcia direta

AMBULATORIO

GERAL Médicos da unidade pacientes no consultério

Enfermagem
Higienizagao

Para Atendimento de

Acrescentar

e Avental descartavel
e Oculos de protegdo ou mascara facial
e Luvas de procedimento

*Qbrigatodrio uso de

Mascara a todos Para profissional que

REALIZA a coleta de
secregdo nasal ou
procedimentos geradores de
aerossois

*Triagem na entrada

Acrescentar
e N-95
e Avental descartavel
e Avental Impermeavel
e Gorro
e Oculos de prote¢do ou mascara facial
e Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

LOCAL PROFISSIONAL ATIVIDADE EPI

>
Ao entrar no setor e  Mascara Cirlrgica
Profissionais da saude * Roupa Privativa
na assisténcia direta
Acrescentar
PATOLOGIA Manejo de corpos paciente o Avental descartavel
Médico perito ASSINTOMATICO e Oculos de prote¢do ou mascara facial

e Luvas de procedimento

patologista
*Proibido entrada de * Enfermagem
familiares/
acompanhantes, na
area contaminada.

respiratoério

e Demais servidores do
setor Acrescentar

e Mascara n-95

e Avental descartavel

e Avental Impermeavel

Manejo de corpos paciente

*Publico atendido pela h S e Gorro
entrada externa da SINTOMATICO respiratorio e Oculos de protecdo ou mascara facial
patologia. e Luvas de procedimento
° Botas
>
Profissionais da saude Ao entrar no setor e Madscara Cirdrgica
CARDIO- na assisténcia direta
DIAGNOSTICO Acrescentar
Médicos Para atendimento de *  Avental descartavel
*Obrigatério uso de Enfermagem paciente ASSINTOMATICO e Oculos de prote¢do ou mascara facial
Mascara a todos Imagem . e Luvas de procedimento
. R respiratorios
pacientes Higienizacdo da
unidade
*Exames realizados no Manutencdo . 4 4 Acresl\tjlelntar en
ara atendimento de ° ascara N-
LEITO — CTls/UCO . < e Avental descartével
paciente SINTOMATICO )

o . . e Avental Impermeavel

s3o realizados todos respiratorios e Gorro
0s pacientes nao e Oculos de prote¢do ou mascara facial
sintomaticos e depois (Observar identificagdonos ¢  Luvas de procedimento

dos SINTOMATICOS setores quando no leito)
RESPIRATORIOS.




EPIs - COMO USAR
LOCAL

NUTRICAO

*Atentar para as
areas sinalizadas
como COVID-19 e
seguir orientacdes da
unidade

* Areas COVID entregar
na drea externa. Nao
adentrar nas ilhas e
quartos com SUSPEITO
/CONFIRMADO COVID.

LAVANDERIA

*Atentar para as
areas sinalizadas
como COVID-19 e
seguir orientacdes da
unidade

PROFISSIONAL

Profissionais do setor
de nutricao

*N3do andar com EPIs
fora da

em dareas
assisténcia.

Profissionais da saude

na assisténcia direta

ATIVIDADE

EPI

Ao entrar na area de
Produgdo

>

Roupa Privativa
Mascara Cirdrgica

Preparo

Acrescentar

Luvas de procedimento
Gorro

Lactario

Acrescentar

Avental Descartavel

Avental impermeavel (do setor)
Gorro

Mascara facial

Luvas de procedimento

Distribuicao e Entrega

Acrescentar

Mascara Cirurgica
Gorro

Madscara facial

Luvas de procedimento

Ao entrar no setor

Avental Descartavel
Madscara cirargica
Roupa Privativa
Gorro

Area Limpa

Acrescentar

Oculos de protecdo e mascara facial
Luvas de procedimento
Avental Impermeadvel de Napa

Area Contaminada

Acrescentar

Mascara N-95

Avental Descartavel

Avental Impermedvel

Gorro

Oculos de protecdo e mascara facial
Luvas de procedimento




EPIs - COMO USAR

TEMPO DE TROCA DOS EPIS

ROUPA PRIVATIVA GORRO LUVA DE PROCEDIMENTO

Trocar a cada turno (descartar no Hamper) Descartar ap6s cada uso em lixo infectante.

Importante banho depois da retirada Descartar a cada uso em lixo infectante
MASCARA CIRURGICA MASCARA N-95 AVENTAL IMPERMEAVEL AVENTAL DESCARTAVEL
DESCARTAVEL

k=

Trocar a cada 15 dias corridos, ou antes, se sujidade Trocar a cada

"

Descartar a cada 6 horas em lixo infectante.
N3o é permitido o uso de mascara de tecido na

assisténcia . oy.umldade; guardar em ('envelope de papel Trocar a cada procedimento ou procedimento e ao
. identificado na entrada da unidade contendo nome . R TS AEE
Trocar a cada turno ou se apresentar sujidade 45 profissional e data do inicio do uso. Manusear ~ S¢ °°"® CREERTE GE e LS, p '
i i .. ) ] ili N3do andar com EPIs em
ou umidade e descartar em lixo comum. pelas alcas. Descartar em lixo infectante (mascarae @ cada turno de 6 horas. EJtlIlzar X
envelope) sempre o avental descartavel por areas fora da
cima. assisténcia.
OCULOS DE PROTECAO/ MASCARA FACIAL BOAS PRATICAS REFERENCIAS
Higienizacdao das maos antes e apds entrada e > ANVISA. NOTA TECNICA No 04/2020 GVI ORIENTACGES
- saida de qualquer unidade ou area adm. PARA SERVICOS DE SAUDE DEVEM SER ADOTADAS
< Manter cabelos presos, unhas curtas e limpas. DURANTE OA CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO NO
U A _’.ﬂ Proibido uso de unhas artificiais. http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271 GGTES-

ANVISA/ab598660-3de4-4f14
» Center of Diseases Control
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019

Proibido uso de adornos como: brincos, anéis,
pulseiras, colar e relégio.
Uso de calgados fechados.

!l
Evitar uso de maquiagem.

Desinfetar apds cada uso com quaterndrio de . 3 . Casos especificos deverao ser discutidos com a SCCIH
. . Evitar transitar entre as areas. (Ramal 2701)
amonia.
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http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271
http://www.cdc.gov/coronavirus/2019
http://www.cdc.gov/coronavirus/2019

