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RECOMENDAGOES DO SETOR DE PATOLOGIA EM RELAGAO AO MANEJO DOS OBITOS POR
COVID-19 CONFIRMADOS OU SUSPEITOS

DIANTE DO OBITO
e Comunicacio do 6bito aos familiares:

1- Seguir os protocolos de comunicagao aos familiares, conforme fluxo institucional;
2- Os familiares ndo poderdo tocar no cadaver.

e Comunicacao do ébito ao setor de Patologia:

1- Informar o setor de patologia sobre o 6bito e obrigatoriamente referir que se trata de
cadaver pds COVID-19 ou suspeito;

2- Colocar os documentos em um plastico para protecdo contra contaminacao;

3- Deixar o corpo limpo (inclusive secrecGes orais e nasais), sem drenos, tubos, agulhas e com
oclusdo de orificios naturais de drenagem (oral, nasal e retal), para evitar escoamento de
liquidos;

4- Colocar o corpo em dois sacos impermeaveis, certificando que cada um esteja totalmente
lacrado, impossibilitando qualquer contato com o corpo ou possibilidade de vazamento de
liquidos;

5- ldentificar o saco com nome e ndmero do prontuario;

6- ldentificar o saco com a informacdo com letras grandes e visiveis, COVID — 19/ RISCO
BIOLOGICO 3;

7- O Atestado de 6bito preenchido e documentos devem ser armazenados em saco plastico;

8- Transportar o caddver para o setor da patologia.

SETOR DA PATOLOGIA
(Manter 3 funcionarios)

e Funciondrio que ndo tera contato com o corpo devera:

1- Subir ao setor do 6bito para levar o atestado de 6bito e dois sacos impermedveis para
colocar o corpo e reforgar as orientagdes descrito no item a.2. Esse funcionario devera estar
usando privativo, avental descartavel, mascara cirurgica, e luvas de procedimento simples;

2- Agilizar a vinda da funeraria para a retirada do corpo, bem como orienta-la em relagao ao
sepultamento e higieniza¢do do carro de transporte (vide item D);

e Os outros dois funcionarios que terdo contato com o corpo deverao:

1- Colocar EPI e privativo: mascara facial de pldstico, touca impermeavel, mascara N95, luva
descartavel, luva de borracha, galochas, capote impermeavel até abaixo do joelho e fazer a
higienizacdo das maos nos momentos ideias conforme treinamento da CCIH;

2- Transpor o paciente para a mesa mortudria, borrifar sobre o saco impermeavel o hipoclorito
de sddio 10.000 ppm ou 1% de cloro ativo na porgao superior, laterais possiveis, superior e
inferior do saco. Deixar agir por 2 minutos e secar. Borrifar na porg¢do posterior do saco, e
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areas remanescentes. Deixar agir por 2 minutos e secar. Certificar que todos os lados do
saco (anterior, posterior, laterais, superior e inferior, foram desinfeccionados). Aguardar
secar, podendo fazer com um pano que devera ser descartado no lixo infectante;

3- Ajudar a colocar o cadaver na urna definitiva;
4- Convocar as colaboradoras da Prime para limpeza terminal, que devem comparecer

5
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3
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devidamente paramentadas com EPI;

- Apds o corpo ter sido entregue ao servico de funeraria, os funciondrios da patologia deverao
retirar EPI conforme padronizado pela CCIH desse hospital, na sala de necropsia e colocar
em saco branco para lavagem e higienizacdo, salvo os éculos de protecdo, dculos e as
mascaras faciais deverao ser colocadas em um recipiente para depois serem enviadas para
a CME. Luvas de borracha e galochas devem ser lavadas no préprio local, com detergente e
borrifar também hipoclorito e deixar secar em ambiente prdprio. As luvas cirurgicas devem
ser descartadas. Os funciondrios devem tomar banho apos o turno de trabalho.

Limpeza da patologia:

- O chao do setor da patologia deve ser higienizado pelos profissionais de limpeza com
hipoclorito, logo em seguida os funcionarios da patologia estarem fora do setor;

- Os funciondrios da limpeza deverdo estar equipados com galochas, mdscaras de protecao,
capote impermedvel, luva descartavel, gorro, luvas impermeaveis de borracha;

- A colocacdo e retirada de EPI deve seguir o protocolo da CCIH, bem como as colaboradoras
deverdo tomar banho antes no final do turno de trabalho.

ORIENTACOES AO SERVICO FUNERARIO

Cuidados com o cadaver

- O corpo ndo deve ser embalsamado;

- A funerdria deverd trazer a urna mortudria definitiva escolhida pela familia para o
transporte do corpo, ndo sendo permitida a utilizacdo de urnas provisdrias/temporarias,
sob alto risco de exposicdo ao virus, caso haja troca das mesmas;

- O saco impermeavel que contém o caddver deve ser colocado diretamente no caixdo
lacrado, lembrando que o saco que contém o cadaver NAO deve ser aberto pelo alto risco
de contaminagao;

- Deve-se realizar a limpeza externa do caixao com dalcool liquido a 70% antes de leva-lo ao
veldrio. A inumacgdo ou cremacdo deve ser o mais breve possivel.

- As cinzas podem ser manipuladas sem representar nenhum risco.

- O caixdo ndo pode ser aberto em momento algum durante transporte e velério.

Higienizacao do carro de transporte:
- Realizar a limpeza do carro de transporte com alcool a 70% ou hipoclorito de sédio 1% (com
2 minutos de contato).
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INSTRUCAO DE TRABALHO NO MANEJO DOS OBITOS POR COVID-19 CONFIRMADOS OU SUSPEITOS

O que? Quem? Quando? Como?
Outro técnico de 1. Informar ao setor de Patologia via telefone (2732);
Informacgao do | enfermagem do setor Assim que o
6bito ao setor de (que ndo seja o médico constataro | 5 g Fyncionario da patologia trard o atestado de Sbito + dois sacos impermedveis para colocar
patologia mesmo que estd em dbito 0 COrpo;
7
contato com o corpo)
3. O profissional deve estar paramentado conforme protocolo de atendimento ao
suspeito/confirmado COVID-19 (protetor facial, macacdo ou avental impermeavel, mascara
N95, luva nitrilica, botas impermeaveis).
4. Deixar o corpo limpo (inclusive secre¢des orais e nasais), sem drenos, tubos, agulhas e com
oclusdo de orificios naturais de drenagem (oral, nasal, retal e vaginal com algod&o), tapar os
orificios de drenagem de feridas cirlrgicas ou cateteres, com cobertura de gase e
esparadrapo, para evitar escoamento de liquidos.
5. ldentificar o corpo com nome, nimero do prontuario, utilizando esparadrapo, com letras
legiveis, fixado na regido toracica.
Técnico de 6. Apos fechado os orificios e identificado o corpo com esparadrapo, enrolar o corpo em lencois
enfermagem (que esta . (pode ser o que estava em uso no paciente);
Preparo do Corpo Momento do 6bito — - p — -
em contato com o 7. Colocar o corpo no primeiro saco impermeavel, certificando que cada esteja totalmente
corpo) lacrado, impossibilitando qualquer contato com o corpo ou possibilidade de vazamento de
liquidos.
Colocar o corpo em um segundo saco (externo);
Receber do técnico de enfermagem que estd sem contato com corpo, a identificagdo para
que seja colocado por cima do saco (nome do paciente e nimero do prontuario) + adesivo
COVID - 19 / RISCO BIOLOGICO 3). Anexo |
10. A D.O. (Declaragdo de 6bito) preenchida deve ser armazenada em saco plastico e enviado
junto com o corpo para a patologia;
11. Apds a manipulagdo do corpo, retirar e descartar luvas, mascara, avental (se descartavel) em

lixo infectante, de acordo com protocolo de retirada de EPI;

Referéncia: Nota Técnica da SCIH, NSP; Nota Técnica da ANVISA 004/2020, e Recomendacdes do setor de Patologia em relacdo ao manejo dos
Obitos por COVID-19 confirmados ou suspeitos.
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12.

Higienizar as maos antes e apds o preparo do corpo, com agua e sabao;

Transporte do
corpo

Patologia

ApOs preparo do
corpo

13.

O profissional deve estar paramentado conforme protocolo de atendimento ao
suspeito/confirmado COVID-19 (protetor facial, macacdo ou avental impermedvel, mascara
N95, luva nitrilica, botas impermeaveis).

14.

O servidor da patologia realiza o transporte da enfermaria ate o setor.

15.

Utilizar a maca de transporte do corpo apenas para esse fim.

16.

Desinfetar com hipoclorito 1% a parte externa do corpo (22 saco) no setor de patologia.

17.

Apds a manipulagdo do corpo, retirar e descartar luvas, mascara, avental (se descartavel) em
lixo infectante;

18.

Higienizar as mdos antes e apds o preparo do corpo, com agua e sabdo; Nao é necessario
veiculo especial para transporte do corpo.

Limpeza do quarto

Equipe da Prime

Depois da retirada
do corpo

19.

O quarto deve ser higienizado pelos profissionais de limpeza com hipoclorito, com
paramentag¢do conforme protocolo da CCIH.

Limpeza da maca

Equipe da Prime

Ap0s transferéncia
do corpo paraa
camara mortuaria

20.

Utilizar a maca de transporte do corpo apenas para esse fim.

21.

A cada reutilizacdo deve-se desinfeta-la com dlcool a 70%, solucdo clorada 0,5% a 1% ou
outro saneante regularizado pela SCIH.

Informacao de
6bito COVID para
funeraria

Patologia

Apos alocagdo na
camara mortuaria

22.

O servigo funerario deve ser informado que se trata de vitima de COVID-19, agente bioldgico
classe de risco 3 e trazer urna mortuéria definitiva. NAO ABRIR O SACO.

23.

O corpo deve ser colocado diretamente no caixdo e deve-se realizar a limpeza externa do
caixao com alcool liquido a 70% ou hipoclorito de sédio 1% antes de leva-lo ao veldrio.

24.

Realizar a limpeza do carro de transporte com dalcool a 70% ou hipoclorito de sédio 1% (com
2 minutos de contato).

Comunicagao do
obito aos
familiares

Servigo Social

Apos constatagao
do obito

25.

O servigco Social entra em contato com a familia e confirma alguns dados do paciente
(informag0es necessarias da PAX), ao final solicitar que um membro se desloque ao hospital (no
setor de origem do paciente) para falar com o medico responsavel pelo paciente para informacgéo
do quadro clinico do paciente.

26.

Sugere-se que o reconhecimento do corpo possa ser por meio de fotografias, evitando
contato ou exposigao.

27.

Em caso de paciente desconhecido informar ao servigo social para que se seja feito impressao de
fotografia e afixado na parte externa do saco do obito.

Referéncia: Nota Técnica da SCIH, NSP; Nota Técnica da ANVISA 004/2020, e Recomendacdes do setor de Patologia em relacdo ao manejo dos
Obitos por COVID-19 confirmados ou suspeitos.
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ANEXO |

\)x/

RISCO
BIOLOGICO

COVID-19

Referéncia: Nota Técnica da SCIH, NSP; Nota Técnica da ANVISA 004/2020, e Recomendacdes do setor de Patologia em relacdo ao manejo dos
Obitos por COVID-19 confirmados ou suspeitos.



